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Axe professionnalisation

La nouvelle saison va être orientée autour de 4 grands axes thématiques :

•    l'apprentissage de la langue au service de l'insertion professionnelle 
•    le numérique et l'IA dans l'apprentissage de la langue 
•    l'auto-formation 
•    l'entrée dans l'écrit / l'alphabétisation

🡪 Infos sur les prochaines dates sur le site internet et dans notre newsletter 



Un webinaire le 2ème vendredi de chaque mois à 10 h :

Prochain webinaire

Le vendredi 20 mars

La politique d’intégration linguistique 2026
avec l’intervention de la DIAN

Retrouvez tous nos webinaires sur 
docenstockfrance.org/webinaire/



Présentation du webinaire
06/03/2026

L’Ecole des Droits Humains et de la Terre, association visant à transmettre la culture des droits 
fondamentaux, présente EXILIX, un outil pédagogique de sensibilisation aux parcours 
migratoires.

A mi-chemin entre le jeu de plateau et le jeu de rôle, EXILIX retrace les parcours d’exil de six 
personnages provenant d’horizons très différents, du pays d’origine jusqu’à l’accueil en France, en 
passant par les multiples difficultés pouvant être rencontrées dans les pays de transit. À travers 
une mécanique novatrice et inégalitaire, il permet aux joueurs d’incarner ces personnages en 
intégrant enjeux économiques, violences institutionnelles et impact sur la santé mentale. Une 
extension digitale et un livret pédagogique permettent d’approfondir les différents éléments 
abordés durant une partie.
L’ambition d’EXILIX : rendre visible les enjeux humains, sociaux et collectifs de la migration, souvent 
simplifiés, déformés ou invisibilisés dans le débat public.

Conférence animée par Léo Deymié, chargé de projets d'éducation et de formation pour 
l'Ecole des Droits Humains et de la Terre (EDDHT)
Co-animation : Jenny Collin, responsable de projet InfoCom à Ressources & Territoires
Régisseur : Sylvia Ferreira, Coordinatrice chez CDRIML - CAFOC de Versailles
(Centre de ressources illettrisme et maîtrise de la langue Île-de-France)
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NOS MISSIONS
ÉDUQUER 
Des projets ludiques et interactifs auprès des enfants et des 
jeunes pour développer la culture des droits humains dès le 
plus jeune âge.

FORMER 

Des formations d’éducation aux droits humains pour outiller, 
accompagner et développer les compétences des 
professionnels, bénévoles et volontaires. 

CONCEVOIR 
Des outils pédagogiques, des jeux, des modules numériques 
pour se rencontrer, transmettre, et ainsi essaimer. 
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🡪                                   
A mi-chemin entre le 
Time’s Up et le Trivial 
Pursuit, un outil pour 
mieux appréhender les 
valeurs démocratiques. 

🡪                                   
Inspiré du 
Théâtre-Forum : 8 
scénarii pour répondre 
aux discriminations. 

🡪                                   
Pour initier les 
participant·es à la 
diplomatie internationale.

🡪                                   
Un JDR pour initier les 
plus jeunes aux 
questions liées aux 
discriminations. 
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Co-construction d’un outil pédagogique avec des personnes 
exilé.es.

Diffusion de l’outil dans les lycées de la Région Occitanie.

Objectifs de l’outil : 
� Informer le public sur la diversité et les difficultés 

inhérentes aux parcours migratoires ;

� Faire connaître la réalité du traitement des migrant·es dans 
le monde ;

� Faire connaître la réalité de l’accueil (ou du non-accueil) en 
France.

EN BREF : proposer un contre-discours !
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10 VOLONTAIRES EN 
SERVICE CIVIQUE

de l’association

14 heures de montée en compétence sur le sujet :
� sur l’histoire de l’immigration en France ;
� sur le contenu du droit international, européen et français des étrangers.

26 HEURES DE 
TRAVAIL

12 de cocréation de l’outil :
� la mécanique de l’outil ;
� son contenu.

+ mise en forme de l’outil en interne à l’été 2024. 



EVÉNEMENT DE LANCEMENTp.11

Du jeu à la réalité : comprendre les parcours 
d’intégration avec EXILIX 06/03/2026



PHILOSOPHIE DU JEUp.12

Du jeu à la réalité : comprendre les parcours 
d’intégration avec EXILIX 06/03/2026

A MI-CHEMIN ENTRE LE JEU DE PLATEAU ET LE JEU DE RÔLE

Retrace les causes multiples de l’exil

Un jeu inégalitaire

Un jeu qui intègre une dimension monétaire…

…mais également psychologique et sociale

La question des violences institutionnelles 
est aussi abordée
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UNE DIVERSITÉ DE TRAJECTOIRES POUR RETRACER LES 
MULTIPLES CAUSES DE L’EXIL

Pays d’origine : Bénin
Causes de l’exil : fuit son pays 
en raison des persécutions liées à 
son homosexualité. 

Pays d’origine : Canada
Causes de l’exil : le profil 
« expatrié ». Suit son compagnon 
qui a une opportunité 
professionnelle.

Pays d’origine : Afghanistan
Causes de l’exil : quitte son pays 
à cause de la prise de pouvoir 
des Talibans. 

Pays d’origine : Ukraine
Causes de l’exil : quitte l’Ukraine 
suite à l’invasion russe. 

Pays d’origine : Burkina Faso
Causes de l’exil : causes 
multiples (violences, sécheresse, 
etc.). 

Pays d’origine : Maroc
Causes de l’exil : s’installe en 
France pour son master. 
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RETOURS DES PARTICIPANT.ESp.17

Le Facile à lire et à comprendre : un outil clé pour 
accueillir les primo-arrivants

16/01/2026



LE DEBRIEF DIGITALp.18

Du jeu à la réalité : comprendre les parcours 
d’intégration avec EXILIX 06/03/2026

Et son livret pédagogique

• Des questions / réponses 
pour aller plus loin ;

• Des débats mouvants pour 
favoriser l’interaction.
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Disponible ici !
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Merci pour votre attention et participation 



Retrouvez tous nos webinaires sur 
docenstockfrance.org/webinaire/

Un webinaire le 2ème vendredi de chaque mois à 10 h :

Vendredi 20 mars 2026

10h à 11h avec la DIAN 

La politique d’intégration 2026


